Thuis online nalezen

In de keuzehulp vind je uitleg over jouw klacht, de mogelijke behandelingen en
de voor- en nadelen van behandelingen. Ook krijg je tips over waar je contact
kunt maken met mensen die hetzelfde meemaken als jij én welke websites en
patiéntenverenigingen er zijn.

Vanaf elk apparaat beschikbaar.
Klik door naar de voor jou
interessante pagina’s.



Vind hier jouw keuzehulp

Angst Bipolaire stoornis

Persoonlijkheids- Problematisch

Depressie . .
stoornissen alcoholgebruik

Problematisch
drugsgebruik
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Psychose PTSS

De keuzehulpen zijn gemaakt door patiénten, naasten, zorgverleners en MIND, een organisatie die zich
inzet voor psychische gezondheid. Keuzehulpen ondersteunen patiént, naaste en zorgverlener om
samen de juiste keuzes in de behandeling te maken.

Alliantie kwaliteit
Z Geestelijke
Gezondheidszorg
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https://akwaggz.nl/toolkits-samen-beslissen/
https://akwaggz.nl/toolkits-samen-beslissen/

