
Jaarlijks stelt Akwa GGZ samen met de alliantiepartijen haar 
jaarplan op, Perspectief 2025 geeft een overzicht van de 
belangrijkste activiteiten die daar uit volgen.  

Akwa GGZ ondersteunt in samenwerking  met beroeps-, branche-, 
en patiëntenverenigingen kwaliteitsverbetering in de ggz. In 
GGZ Standaarden, GGZ Dataportaal en GGZ Netwerken brengt 

Akwa GGZ expertise, data en praktijkervaring van partijen bij 
elkaar. Hiermee ondersteunt Akwa GGZ de sector met het creëren, 
toegankelijk maken en communiceren van kennis en inzichten 
over de kwaliteit van zorg. De sector heeft ook behoefte aan 
ondersteuning bij de implementatie van deze nieuwe inzichten en 
daarom zal Akwa GGZ  in haar activiteiten daar meer nadruk op 
gaan leggen.

Het team van GGZ Standaarden werkt samen met alliantiepartijen 
aan het beheer en de ontwikkeling van zorgstandaarden én 
ondersteunt patiënten, naasten en professionals bij het gebruik.

•	 Er wordt onderhoud gepleegd aan 15 van de 50 zorgstandaarden: afstemmen 
op onderliggende richtlijnen, herschrijven in eenvoudiger taalgebruik en zo veel 
mogelijk aansluiten bij inzichten uit de praktijk. 

•	 Voor het toepassen van zorgstandaarden in de praktijk worden hulpmiddelen 
ontwikkeld zoals werkkaarten, keuzehulpen en casussen. Deze hulpmiddelen 
vertalen de soms complexe en uitgebreide informatie uit zorgstandaarden naar 
overzichtelijke en toepasbare handvatten.   

•	 Als scholing organiseert Akwa GGZ Team Talks, gastcolleges en verschillende 
webinars. Ook wordt een workshop geïntroduceerd waarbij professionals en 
(praktijk)opleiders  worden opgeleid om zelf trainingen te geven binnen hun eigen 
organisatie of opleiding.  

•	 Akwa GGZ zal experimenteren met verschillende toepassingen van AI binnen de 
website GGZ Standaarden, om de informatie over zorgstandaarden voor gebruikers 
beter te ontsluiten.

Het team van GGZ Dataportaal verzamelt, visualiseert en analyseert 
data voor datagedreven kwaliteitsverbetering. 

•	 GGZ Dataportaal heeft Spiegelinformatie voor ggz-instellingen ontwikkeld. Het team 
van GGZ Dataportaal ondersteunt groepen van ggz-instellingen die samen willen 
vergelijken en leren op basis van data uit de dagelijkse praktijk.  

•	 Verschillende netwerken in de ggz maken gebruik van GGZ Dataportaal voor 
datagedreven leren. In 2025 wordt de ondersteuning van onderstaande netwerken 
voortgezet: 
 
 
 
 
 

•	 Adviseren en ondersteunen van nieuwe lerende netwerken bij het stellen van doelen 
en bepalen welke data ingezet kan worden. 

•	 Op basis van best practices en in samenwerking met alliantiepartijen worden 
nieuwe datavisualisaties en functionaliteiten ontwikkeld, waar onderdelen van het 
zorgproces mee in beeld gebracht worden.

Perspectief 2025

•	 Voorkomen verplichte zorg;
•	 Acuut psychiatrische 

hulpverlening;
•	 Common mental disorders;

•	 Toegankelijke mentale 
gezondheidszorg;

•	 Werkmonitor;
•	 Bipolaire stoornissen
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Onderzoeken ter ondersteuning van 
kwaliteitsverbetering 

Consultatie binnen de ggz
Uitvoeren van een pilot waarin onderzocht wordt welke 
bijdrage consultatie binnen de ggz levert aan de kwaliteit en 
toegankelijkheid van zorg, en hoe het procesmatig ingericht kan 
worden. 

Kwaliteitsindicatoren
Onderzoeken hoe de keuzes voor indicatoren vanuit de 
verschillende invalshoeken beter op elkaar kunnen aansluiten; 
hoe het gebruik van indicatoren bijdraagt aan de kwaliteit van 
de individuele behandeling én aan het leervermogen van de 
sector. 

Online Panel
Via het online Panel met ruim 2.300 leden onderzoeken waar 
in de ggz kwaliteitsverbeteringen mogelijk zijn. Binnen de 
kwaliteitsraad wordt geïnventariseerd welke vijf thema’s in 2025 
worden onderzocht. 

Jeugd
Verkennen waar de raakvlakken met de bestaande structuren en 
samenwerkingsverbanden op het gebied van jeugd-ggz liggen. 
Welke organisaties zijn betrokken bij kwaliteitsverbetering in de 
jeugd-ggz en hoe werken die goed samen? Wat betekent dat o.a. 
voor het overgangsvraagstuk van 18- /18+.

De netwerkcoördinatoren van GGZ Netwerken bieden projectmatige, 
analytische en communicatieve ondersteuning aan organisaties die 
met elkaar willen leren uit de praktijk. 
•	 Continueren van actieve lerende netwerken zoals Voorkomen verplichte zorg, 

Bipolaire stoornissen, Toegankelijke mentale gezondheidszorg en Q-net netwerk 
Kwaliteitsfunctionarissen. 

•	 Vormgeven van nieuwe netwerken zoals Meten & Evalueren, Inclusieve GGZ,  
Gezinsgerichte zorg en Digitale Zorg. 

•	 	Er wordt een platform ontwikkeld voor verdere professionalisering van 
intervisiegroepen en teams in kleinschalige lerende netwerken. Samen met 
alliantiepartijen worden functionaliteiten en content over relevante onderwerpen 
voor dit platform ontwikkeld. 
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